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	5. 3
Presentación
Este libro fue  elaborado para cumplir con el anhelo compartido de que en
el país se ofrezca una educación con equidad y calidad, en la que todos
los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condición personal,
económica o social, y en la que se promueva una formación centrada en
la dignidad humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y
cuidado de la salud, así como la preservación del medio ambiente.
Este libro permite articular con coherencia el programa de estudios y el
libro de texto gratuito con la práctica docente. De esta forma se vuelve un
referente útil para planear los procesos de enseñanza y de aprendizaje.
En su elaboración han participado maestras y maestros, autoridades
escolares, investigadores y académicos; su participación hizo posible que
este libro llegue a las manos de todos los docentes del país. Con las
opiniones y propuestas de mejora que surjan del uso de esta obra se
enriquecerán sus contenidos, por lo mismo los invitamos a compartir sus
observaciones y sugerencias a la Dirección General de Materiales Educativos
de la Secretaría de Educación Pública y al correo electrónico: librosdetexto@
nube.sep.gob.mx.
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	8. 6
Introducción
La Secretaría de  Educación Pública pone a disposición de los docentes el libro para
el maestro cuyo propósito es brindar orientaciones y sugerencias didácticas para pro-
mover el aprendizaje de las matemáticas en el aula.
Este libro contiene dos grandes apartados. El primero, denominado “La ense-
ñanza y el aprendizaje de las matemáticas. Orientaciones generales”, ofrece informa-
ción acerca de la forma en que se aprende y se enseña matemáticas de acuerdo con el
enfoque de los programas de estudio; enfatiza la importancia de crear una cultura en
el salón de clases donde se fomente el trabajo colaborativo, la reflexión y la discusión
organizada y respetuosa; y destaca la resolución de problemas como el medio pero
también como el fin de estudiar matemáticas. Una parte básica del trabajo docente
es la planeación y la evaluación, por lo que se resaltan dos aspectos torales: por un
lado, se analiza la forma en que ambas se vinculan y, por otro, a la evaluación cómo
darle un sentido formativo. Como parte final de este apartado, se dan recomenda-
ciones por eje temático, en las que se acentúan aspectos relevantes que se desarrollan
a lo largo de las lecciones para propiciar que los alumnos adquieran conocimientos
y desarrollen habilidades que les permitan mejorar sus aprendizajes, y se abordan
algunos aspectos que permiten al maestro seguir aprendiendo y desarrollando sus
habilidades docentes.
En el segundo apartado, llamado “Sugerencias didácticas específicas por trayec-
to y por lección”, se presenta una ficha descriptiva de cada trayecto, y se descri-
ben aspectos esenciales de cada lección como su intención didáctica, los materiales
requeridos, cómo guiar el proceso de estudio, cómo apoyar a los alumnos y cómo
extender las actividades para asegurar que todos aprendan. Finalmente, se brinda una
bibliografía donde se proponen libros que son referencia y apoyo para fortalecer la
intervención docente en favor del aprendizaje de los alumnos.
En los materiales dirigidos a las maestras y a los maestros de educación primaria,
la Secretaría de Educación Pública emplea los términos, niño(s), alumno(s), maes-
tro(s), docente(s) aludiendo a ambos géneros, con la finalidad de facilitar la lectura.
Sin embargo, ese criterio editorial no demerita los compromisos que la sep asume en
cada una de las acciones encaminadas a consolidar la equidad de género.
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	9. 7
El desarrollo del  pensamiento matemático es de
gran importancia para cualquier persona. Las
matemáticas no solamente constituyen una he-
rramienta valiosa para resolver diversos proble-
mas, tanto de la vida cotidiana como en los ám-
bitos	cientí cos,	sociales	y	tecnológicos,	sino	que	
también contribuyen a organizar y estructurar el
pensamiento. Hacer matemáticas ayuda a transitar
de los razonamientos informales e intuitivos a las
formas de pensamiento que involucran el uso de
conceptos	y	procedimientos	so sticados	y	que	se	
encuentran fundamentados en argumentos y jus-
ti caciones	rigurosas.	Al	aprender	matemáticas	se	
construyen modos de ver el mundo y de acercarse
a	los	fenómenos	para	comprenderlos.	Además,	se	
buscan relaciones y regularidades, se organizan da-
tos, se sistematizan procedimientos, se desarrollan
generalizaciones y se fundamentan conclusiones y
resultados	 obtenidos.	 as	 matemáticas	 con eren	
maneras de interactuar con el mundo y ayudan a
hacerlo	de	manera	analítica,	re e iva	y	creativa.			
Esta propuesta se basa en la idea de que todos los
niños son capaces de aprender matemáticas de ma-
nera profunda, es decir, comprendiendo conceptos
y procedimientos matemáticos para utilizarlos en
diversos	conte tos	de	manera	creativa,	planteando	
preguntas	y	problemas	propios	y	re e ionando	en	
torno a su proceso de aprendizaje.
Su	intención	es	brindar	oportunidades	para	que	
los estudiantes se acerquen al pensamiento mate-
mático y lo desarrollen, con la idea de que el pro-
ceso de aprendizaje sea estimulante, colaborativo,
cercano	a	su	e periencia	cotidiana,	lo	cual	servirá	para	
su	formación	integral.	Se	pretende	que,	con	la	pro-
puesta	de	e periencias	en	torno	a	las	matemáticas	en	
las que se distingan las herramientas propias de esta
rama —que considera e involucra aportaciones indi-
viduales y habilidades innatas de los estudiantes— se
promuevan actitudes favorables que inviten a seguir
aprendiendo.
Cómo se aprende matemáticas
Aprender matemáticas va más allá de memorizar
términos o aplicar procedimientos; involucra algo
más que resolver operaciones y problemas en los
que hay una respuesta unívoca, a la que se llega si-
guiendo un solo procedimiento.
Para aprender matemáticas es necesario hacer
matemáticas y esto implica involucrarse en la reso-
lución	 de	 problemas,	 hacer	 preguntas	 y	 construir	
signi cados.	 Esto	 no	 signi ca	 que	 los	 alumnos	
deban deducir por ellos mismos todos los concep-
tos y procedimientos matemáticos. Más bien, quie-
re	decir	que,	en	interacción	con	sus	compañeros	y	
con el docente, los estudiantes deberán llevar a cabo
acciones	 matemáticas:	 generación	 de	 conjeturas,	
búsqueda de patrones o regularidades y desarrollo
de	argumentos	y	justi caciones,	incluyendo	térmi-
nos, procedimientos y conceptos matemáticos que
construyen	durante	el	mismo	proceso	de	resolución	
de problemas.
Aprender matemáticas implica buscar distintas
alternativas	 de	 solución,	 mirar	 desde	 diferentes	
perspectivas,	identi car	elementos	que	se	repitan	
1 El objeto de estudio de las matemáticas, su
pertinencia y cómo se aprende
I La enseñanza y el aprendizaje de las matemáticas.
Orientaciones generales
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y distinguirlos de aquello que cambia. Lo anterior,
constituye un proceso creativo que va, en reitera-
dos ciclos de aprendizaje, de lo concreto a lo abs-
tracto, de lo particular a lo general, y viceversa, con
el compromiso de comunicar a otros las ideas, las
estrategias	de	resolución	y	los	resultados,	con	la	po-
sibilidad	de	generar	argumentos	lógicos	para	fun-
damentar	las	propuestas	al	cuestionar	y	re e ionar	
sobre las acciones propias y las de los otros. En el
acercamiento al aprendizaje que aquí se presenta,
la actividad matemática del que aprende es funda-
mental, y el quehacer docente gira en torno a dicha
actividad.
Aprender a aprender
con matemáticas
El aprendizaje de los diferentes temas, conceptos y
procedimientos matemáticos abarca acciones que
son transversales con los distintos ejes temáticos.
Para llevar a cabo las acciones matemáticas men-
cionadas en el apartado anterior es necesario desa-
rrollar	habilidades	de	observación,	comunicación	y	
análisis	y,	desde	luego,	re e ionar	acerca	de	lo	que	
se	ha	e perimentado.	
Para aprender a aprender matemáticas es nece-
sario	vivir	e periencias	en	las	que	se	lleven	a	cabo	
acciones	que	apunten	hacia	la	construcción	de	con-
ceptos.	Además,	es	de	gran	importancia	disponer	
de	espacios	para	re e ionar	sobre	estas	e perien-
cias	 con	 el	 apoyo	 de	 alguien	 más	 e perimentado	
que	 pueda	 guiar	 los	 procesos	 de	 revisión,	 repaso	
y	recuento	de	lo	realizado 	en	esta	re e ión	es	re-
comendable hacer un alto en el proceso y aprove-
char la oportunidad para comentar y consolidar lo
aprendido,	ver	hasta	dónde	se	ha	llegado	y	hacia	
dónde	conviene	dirigirse.	Es	parte	fundamental	del	
aprendizaje tomar nota de los progresos, así como
de	aquellos	lugares	en	los	que	e isten	di cultades.
Al	hacer	el	repaso	de	los	procedimientos	y	
los resultados matemáticos es básico llevar a cabo
una	re e ión	acerca	de	las	propias	habilidades:	ver	
con objetividad lo que se ha logrado en torno a la
observación,	la	comunicación	y	el	análisis,	así	como	
lo	que	requiere	atención	especial	para	desarrollarlo	
con	mayor	precisión.	Aprender	a	aprender	supone	
dar	seguimiento	a	los	avances	en	relación	con	los	
aprendizajes esperados y los contenidos particulares
de los ejes y temas, pero también comprende la
observación	y	aplicación	de	las	habilidades	trans-
versales,	necesarias	para	la	resolución	de	proble-
mas matemáticos.
Para aprender matemáticas
Se necesita paciencia. Creo que se necesita cu-
riosidad. Se necesita sistematizar y registrar la
sistematización	del	pensamiento,	creo	que	eso	es	
súper importante; además de que no sé si sea per-
severancia,	constancia	o	tolerancia	a	la	frustración.	
O sea, no hay que desfallecer con el primer “me
cuesta trabajo”, tiene que ver con la curiosidad.
Relato de la experiencia docente
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Mitos acerca  del aprendizaje de las
matemáticas
En torno al aprendizaje de las matemáticas hay di-
versos mitos ampliamente difundidos y sobre los
cuales	 merece	 la	 pena	 re e ionar.	 Dichos	 mitos	
resultan de confusiones en torno a la naturaleza de
esta disciplina y su aprendizaje y suelen promover
acciones que, con frecuencia, son desfavorables
para su enseñanza y su aprendizaje.
A	continuación	se	presentan	algunos	de	estos	
mitos.
Mito 1. Quien acaba primero es el mejor
Suele pensarse que tener velocidad en la resolu-
ción	de	problemas	y	operaciones	es	deseable	para	
el aprendizaje de las matemáticas y que la rapidez
es uno de los elementos a considerar, tanto en la
enseñanza	como	en	la	evaluación.	
Si bien el desarrollo de habilidades y estrate-
gias, por ejemplo, de cálculo, es necesario, más
importante	 es	 la	 comprensión	 de	 conceptos	 y	
procedimientos.	 ograr	 una	 comprensión	 pro-
funda de las estructuras matemáticas requiere
tiempo, y resolver problemas de manera pausada
orienta	hacia	el	análisis	profundo	y	la	re e ión,	
elementos	fundamentales	para	una	construcción	
sólida	de	los	conceptos	matemáticos.
Mito 2. Se nace bueno o malo para
matemáticas
Es frecuente escuchar que mucha gente cree que
la habilidad para las matemáticas es innata a ciertas
personas. Sin embargo, se sabe de manera compro-
bada que el pensamiento matemático y las habi-
lidades que lo caracterizan se desarrollan con la
práctica; por tanto, aquellas personas que mues-
tran habilidad y agilidad para resolver problemas
matemáticos complejos demuestran que han te-
nido y aprovechado múltiples oportunidades de
aprendizaje	 y	 práctica.	 Aunque	 en	 un	 momento	
determinado una persona puede manifestar cier-
tas habilidades, mientras otras no lo hacen, esto no
signi ca	que	dichas	personas	no	puedan	desarro-
llar esas habilidades.
Mito 3. Si cometo errores, significa que
soy malo en matemáticas
Los errores son parte fundamental del aprendizaje
de las matemáticas. Se puede llegar a creer que co-
meter errores es un indicador de la falta de compe-
tencia o de la carencia de habilidades matemáticas,
pero en realidad es imposible aprender matemáticas
sin equivocarse. Incluir al error como parte natural
del aprendizaje es muy importante y tiene un papel
central en la propuesta que aquí se presenta (ver
“El error en el aprendizaje”, página 17).
Mito 4. Aprender matemáticas es aplicar
fórmulas y procedimientos
Es común relacionar el quehacer matemático con
la	mera	aplicación	de	fórmulas	y	procedimientos	
que	se	re eren	en	los	libros	de	te to	o	que	han	sido	
planteados en clase por el docente. Como se men-
cionó	 antes,	 aprender	 matemáticas	 es,	 más	 bien,	
un proceso creativo integrado por diversas accio-
nes.	 a	construcción	activa	de	conocimiento	juega	
un	papel	protagónico,	así	como	la	observación,	el	
planteamiento	de	preguntas,	la	argumentación	y	
la	re e ión.
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Mito 5. En matemáticas todo es practicar
y memorizar
En	torno	a	la	relación	entre	los	procesos	memorís-
ticos y el aprendizaje de las matemáticas también
suele haber ideas equivocadas. En algunos casos
se	piensa	que	la	memorización	es	la	tarea	central	
en las matemáticas y que hay que memorizar de-
niciones,	fórmulas	y	procedimientos	para	tener	
é ito	en	su	aprendizaje.	 a	postura	opuesta	suele	
también	presentarse,	a rmando	que	la	práctica	y	
la memoria no intervienen en sentido alguno en el
aprendizaje matemático.
Conviene más concebir una postura intermedia
que	abra	paso	a	un	aprendizaje	profundo	y	sólido.	
La práctica y la memoria son clave en el aprendizaje
matemático, pero únicamente cuando se vinculan
estrechamente	con	la	comprensión.	Al	recordar	y	
repetir procedimientos e ideas construidas me-
diante	e periencias	de	comprensión	se	memorizan	
términos	de	manera	 uida,	así	como	también	ca-
racterísticas	y	datos	en	relación	con	n meros,	 -
guras,	cuerpos,	medidas	y	sus	vinculaciones.	A	su	
vez,	la	práctica	contribuye	a	la	profundización	en	la	
comprensión	de	los	conceptos	y	procedimientos.
juegos. Las interacciones son el vehículo que pro-
picia el cuestionamiento de las ideas presentes y la
construcción	de	nuevas	maneras	de	mirar.	
Mito 6. Las matemáticas se aprenden
de forma individual
Si	bien	la	acción	y	re e ión	individuales	son	im-
prescindibles, es por medio de las interacciones
con otrosqueseaprendematemáticas.Enestecasolos
otros son los compañeros de clase, maestros, her-
manos, padres de familia, e incluso libros, videos y
Mito 7. Usar material concreto indica que
el trabajo no es avanzado
En	matemáticas	la	construcción	del	conocimien-
to se da en un proceso reiterativo de acciones que
van	de	lo	concreto	a	lo	simbólico	y	abstracto,	y	en	
sentido contrario. El proceso es un ir y venir entre
las dos dimensiones, concreta y abstracta. Por esta
razón,	en	el	salón	de	clases	es	recomendable	regre-
sar a modelos y ejemplos concretos, una y otra vez,
aunque éstos vayan cambiando y sin dejar de lado
el	trabajo	con	lo	simbólico,	general	y	abstracto.
Mito 8. Lo más importante al resolver un
problema es la respuesta
En matemáticas –como en otros ámbitos– hay una
tendencia a enfocarse en la respuesta de los proble-
mas u operaciones y a determinar si ésta es correcta
o incorrecta. Sin embargo, para el aprendizaje lo
más importante es el proceso, es decir los diferen-
tes caminos mediante los cuales puede solucionar-
se el problema, así como las ideas que puede haber
detrás de una respuesta, ya sea correcta o no.
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Matemáticas dentro  del plan de
estudios y sus programas: de los
propósitos generales a los apren-
dizajes esperados
En	primer	grado,	en	el	 ampo	de	 ormación	Aca-
démica y Pensamiento Matemático, se continúa
con	la	construcción	de	conocimientos	iniciada	en	
preescolar	en	relación	con	los	conceptos	de	n me-
ro,	 guras	y	cuerpos	geométricos,	medida	de	mag-
nitudes y estadística. Como se precisa en el plan y
programa de estudio:
En	la	Educación	 ásica,	este	 ampo	de	 orma-
ción	Académica	abarca	la	resolución	de	proble-
mas que requieren el uso de conocimientos de
aritmética, álgebra, geometría, estadística y pro-
babilidad.	Asimismo,	mediante	el	trabajo	indivi-
dual y colaborativo en las actividades en clase se
busca que los estudiantes utilicen el pensamiento
matemático	al	formular	e plicaciones,	aplicar	mé-
todos, poner en práctica algoritmos, desarrollar
estrategias	de	generalización	y	particularización 	
pero	sobre	todo	al	afrontar	la	resolución	de	un	
problema hasta entonces desconocido para ellos.
En la asignatura de Matemáticas se plantean
tres	propósitos	generales	para	la	educación	bá-
sica	y	siete	para	el	nivel	de	educación	primaria.	
os	propósitos	de	estas	propuestas	persiguen	los	
señalados	para	el	primer	ciclo	de	la	educación	pri-
maria que son:
•	Utilizar	de	manera	 e ible	la	estimación,	el	
cálculo mental y el cálculo escrito en las ope-
raciones con números naturales, fracciona-
rios y decimales.
•	Usar e interpretar representaciones para la
orientación	en	el	espacio,	para	ubicar	lugares	y	
para comunicar trayectos.
•	Conocer y usar las propiedades básicas de
triángulos, cuadriláteros, polígonos regulares,
círculos y prismas.
•	Calcular y estimar el perímetro y el área de
triángulos y cuadriláteros, y estimar e inter-
pretar	medidas	e presadas	con	distintos	tipos	
de unidad.
•		 uscar,	organizar,	analizar	e	interpretar	datos	
con	un	propósito	especí co,	y	luego	comunicar	
la	información	que	resulte	de	este	proceso.
En la siguiente tabla se retoman los aprendizajes
esperados para el primer grado de primaria,
organizados por eje y tema. Los problemas
y	 actividades	 planteados	 en	 el	 libro	 de	 te to	
	
Matemáticas. Primer grado	 tienen	 la	 intención	
de conducir a los estudiantes al logro de dichos
aprendizajes.
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MATEMÁTICAS. PRIMER GRADO. PRIMARIA
Ejes Temas Aprendizajes esperados
NÚMERO,
ÁLGEBRA
Y VARIACIÓN
Número • Lee, escribe y ordena números naturales hasta 100.
Adición y sustracción
• Resuelve problemas de suma y resta con números naturales
menores que 100.
• Calcula mentalmente sumas y restas de números de una cifra
y de múltiplos de 10.
FORMA,
ESPACIO
Y MEDIDA
Figuras y cuerpos
geométricos
• Construye configuraciones utilizando figuras geométricas.
Magnitudes y medidas
• Estima, compara y ordena longitudes, pesos y capacidades,
directamente y, en el caso de las longitudes, también con un
intermediario.
• Estima, compara y ordena eventos usando unidades
convencionales de tiempo: día, semana y mes.
ANÁLISIS DE
DATOS
Estadística • Recolecta datos y hace registros personales.
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2 Enfoque: principios  generales de enseñanza
de las matemáticas
•	Investigar los procesos de pensamiento de los
estudiantes, observar sus acciones y hacerles
preguntas:	 cómo	lo	hiciste ,	 qué	fue	lo	que	
pensaste ,	 de	dónde	salió	ese	resultado 	
•		 uiar	las	e plicaciones	de	los	estudiantes	aplican-
do	las	habilidades	de	argumentación:	 por	qué	
se	obtiene	ese	resultado ,	 por	qué	seguiste	ese	
procedimiento
•	Invitar a la búsqueda de distintos caminos y
soluciones:	 hay	otros	caminos ,	 es	la	 nica	
respuesta
•		 omentar	la	discusión	entre	pares.	Esto	permi-
te	que	los	estudiantes	e pliquen	unos	a	otros	lo	
que piensan, escuchen al otro, respeten opinio-
nes	diferentes,	justi quen	ideas	y	procedimien-
tos frente a sus compañeros, hagan cuestiona-
mientos	acerca	de	las	ideas	de	los	otros:	 cómo	lo	
hizo	tu	compañero ,	 puedes	aplicar		el	mismo	
procedimiento	para	resolver	el	problema
•	Organizar el trabajo colaborativo, según la acti-
vidad	y	los	propósitos	de	la	misma:	 de	cuántos	
integrantes	serán	los	equipos ,	 de	qué	se	en-
cargará	cada	uno ,	 cómo	estarán	conformados	
los	equipos
•		
Dirigir	momentos	de	discusión	grupal.	A	lo	lar-
go del proceso de aprendizaje comentar lo que
se ha realizado hasta el momento, lo que se ha
aprendido	y	hacia	dónde	deben	dirigirse	las	ac-
ciones futuras. También se pueden introducir
términos, ideas y procedimientos matemáticos
que	ayuden	en	la	resolución	de	los	problemas.
Al	inicio	del	ciclo	escolar,	de	manera	grupal	se	pueden	
establecer normas para regular y guiar el trabajo ma-
temático.	A	continuación	se	citan	algunos	ejemplos.
Para que los estudiantes logren los aprendizajes
esperados indicados en los programas de estudio,
y apliquen las sugerencias en torno al aprendizaje
de las matemáticas presentadas en el apartado an-
terior, es necesario llevar a cabo estrategias, dentro
del	salón	de	clases,	acordes	con	dichas	ideas.	En	
este apartado se mencionan algunos principios ge-
nerales de enseñanza de las matemáticas, los cuales
conducen	a	la	creación	de	condiciones	favorecedoras	
del aprendizaje.
Una cultura de aprendizaje de
matemáticas en el salón de clases
Crear las condiciones necesarias para el aprendi-
zaje de las matemáticas implica crear una cultura
del	salón	de	clases	en	donde	se	fomenten	accio-
nes matemáticas de manera que se construyan los
conceptos y procedimientos deseados y se desa-
rrollen las habilidades transversales descritas en el
apartado anterior. El docente, junto con sus alum-
nos, debe propiciar ambientes en los que se hagan
preguntas, se use el error como fuente de apren-
dizaje,	se	fomente	la	discusión	y	el	trabajo	mate-
mático.	Para	crear	este	tipo	de	cultura	en	el	salón	
de clases, desde el inicio del ciclo escolar se deben
establecer rutinas y formas de trabajo. También es
necesario	proporcionar	su ciente	tiempo	para	e -
plorar	los	problemas	y	las	actividades,	a	 n	de	que	
cada estudiante desarrolle sus estrategias y pueda
aprender de los demás. Por último, conviene crear
un	ambiente	de	con anza	en	el	que	todos	com-
partan las emociones que surgen al momento de
aprender matemáticas.
Algunas	acciones	que	el	docente	puede	realizar	
para fomentar este tipo de aprendizaje son:
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Resolución de problemas
como propuesta central
a	propuesta	planteada	en	el	libro	de	te to	Matemá-
ticas. Primer grado	gira	alrededor	de	la	resolución	de	
problemas como forma de aprendizaje. Este acerca-
miento	di ere	de	otros	en	los	que	primero	se	ense-
ñan	los	procedimientos	y	de niciones	y	después	se	
aplican	en	la	resolución	de	problemas.	Es	en	el	pro-
ceso de trabajo con los problemas que se introducen
conceptos, términos y nuevas ideas y procedimientos.
Las características de los problemas guían la ac-
tividad matemática, fomentan distintas acciones y
desarrollan diferentes habilidades. Para un alumno,
un problema es aquél frente al cual no tiene respuesta
inmediata, es decir, constituye un reto verdadero.
Durante	el	proceso	de	resolución	se	generan	diversas	
ideas,	se	e ploran	caminos,	se	comparten	procedi-
mientos, se construyen nuevas estrategias.
Mi clase de matemáticas
•	Me hago responsable de los materiales con los
que trabajo.
•	E plico	mis	ideas	y	mi	trabajo.
•	Respeto las opiniones de mis compañeros.
•	Apoyo	a	mis	compañeros	a	resolver	las	acti-
vidades.
•	Demuestro	mi	compromiso	por	terminar	las	
tareas asignadas.
•	 ago	preguntas:	 por	qué ,	 qué	pasaría	si
•	Reconozco los aspectos en los que puedo mejorar.
Por ello, es importante proponer problemas que
sean	auténticos	y	signi cativos,	es	decir,	que	tengan	
relación	con	el	conte to	y	que	los	alumnos	puedan	
comprenderlo y relacionarse con él. Cabe mencio-
nar	que	un	problema	signi cativo	y	auténtico	no	ne-
cesariamente	es	una	situación	de	la	vida	cotidiana	de	
los alumnos.
os	problemas	también	incluyen	conte tos	dentro	
de las matemáticas mismas, pero en todos los casos se
deben	evitar	conte tos	forzados	que	generen	en	los	
alumnos la idea de que las matemáticas son absurdas.
Diversidad de problemas y actividades
En	el	libro	de	te to	se	incluyen	distintos	problemas	
y	actividades	cuya	 nalidad	es		favorecer	el	aprendi-
zaje matemático. Por un lado, se tienen problemas
de	tipo	e ploratorio	en	los	que	se	invita	a	investigar	
lo que sucede en diversas situaciones, a registrar y
analizar observaciones y a emplear procedimientos
propios.	Por	otro,	hay	actividades	especí cas	a	través	
de las cuales se construye, por ejemplo, una estrate-
gia, un procedimiento o un acercamiento puntual a
un	concepto.	 os	problemas	e ploratorios	y	las	acti-
vidades puntuales se trabajan de manera entrelazada.
Las estrategias sugeridas, a través de las actividades,
contribuyen a ampliar el repertorio que se tiene para
la	resolución	de	los	problemas,	a	la	vez	que	estos	pro-
porcionan	un	conte to	que	da	sentido	y	utilidad	a	
dichas estrategias.
Algunos	 de	 los	 problemas	 tienen	 muchas	 res-
puestas o diferentes maneras de ser resueltos. En es-
tos casos, conviene registrar los diferentes resultados
y organizarlos para que se comenten en sesiones ple-
narias. Este tipo de problemas brindan la oportuni-
dad de trabajar directamente con la diversidad en el
aula,	en	la	medida	que	los	alumnos	elijan	y	e ploren	
caminos que les resulten útiles y también obten-
gan uno o más resultados, dependiendo de lo que
en un momento determinado esté a su alcance reali-
zar. Si al inicio optan por estrategias como el ensayo
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y error  o el adivinar, poco a poco desarrollarán es-
trategias más avanzadas a través de las interacciones
con sus compañeros y con el maestro. El siguiente
ejemplo permite indagar distintos caminos e incluso
puede tener diferentes respuestas.
•		 uántos	cuadrados	puedes	contar	en	la	 gura
ómo	los	contaste 	
•	Si	agregas	otra	 la	de	cuadrados	en	la	parte	de	
abajo,	 cuántos	cuadrados	habría
Otras posibles preguntas:
•	 Son	todos	los	cuadrados	del	mismo	tamaño
•	 Encontraste	cuadrados	 escondidos
•	 es	alg n	patrón
En este problema se pueden tener diferentes acer-
camientos, incluyendo algunos con más énfasis en la
parte numérica y otros enfatizando en lo geométri-
co. Desde el uso y desarrollo de estrategias de con-
teo,	el	estudio	de	las	características	de	las	 guras,	y	el	
que	una	 gura	se	encuentre	dentro	de	otra,	incluye	
también la posibilidad de búsqueda de descripciones
que apuntan a la generalización.
Nivel de dificultad en los problemas
y actividades
En el libro de texto se han incluido problemas
que pueden ser accesibles para todos los alumnos,
es decir, problemas con los que se relacionan y
para los que se buscan soluciones.
Una de las actividades del docente será realizar
adecuaciones a los problemas, ya sea proponiendo el
uso de ejemplos particulares o por medio de la re-
e ión	de	diversas	preguntas.	 o	importante	es	man-
tener	un	nivel	de	di cultad	que	invite	a	los	alumnos	
a esforzarse para resolverlos. Se debe evitar en los
problemas	un	nivel	de	di cultad	demasiado	alto	para	
que los esfuerzos resulten productivos, así como los
contenidos triviales en los que no se requiera esfuer-
zo alguno. Por ejemplo, si a usted se le dice que una
persona tiene $27 después de pagar $15, y se quiere
saber cuánto tenía inicialmente, la respuesta puede
ser sencilla e incluso inmediata; sin embargo, para un
niño que se está introduciendo en las relaciones aditi-
vas	puede	resultar	un	problema	signi cativo.
Un paso más
En el trabajo matemático, cuando se llega a alguna
conclusión, es común que aparezcan nuevas pre-
guntas y caminos por explorar. Es importante que
los alumnos no consideren las matemáticas como
una serie de actividades aisladas en las que existe un
inicio	 y	 un	 nal	 caracterizado	 por	 una	 respuesta	
correcta. Se trata de invitarlos a que desarrollen su
natural curiosidad por el aprendizaje al formular sus
propios problemas, hacer preguntas e involucrar-
se en retos mayores. Por ello, en cada lección se
proponen retos para que los alumnos perciban el
aprendizaje de las matemáticas como un proceso
continuo en el que se explora, generan estrategias,
obtienen conclusiones y plantean otras preguntas
para iniciar nuevos procesos de exploración.
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El uso de material concreto,
organizadores y otras
representaciones
El trabajo matemático incluye el uso de diferentes
representaciones para mostrar las ideas, conceptos
y	 procedimientos.	 Algunas	 representaciones	 pue-
den	ser	objetos	concretos,	dibujos,	grá cas,	tablas,	
símbolos, diagramas, entre otras. El uso de diferen-
tes representaciones en torno a una misma idea
matemática	 permite	 e plorarla	 desde	 distintas	
perspectivas,	lo	cual		promueve	la	comprensión	
profunda. También constituyen una herramien-
ta para comunicar ideas. Las representaciones
pueden ser convencionales, como los símbolos nu-
méricos; o pueden ser creadas por los alumnos, en
cuyo	caso	conviene	invitarlos	a	que	e pliquen	sus	
componentes	y	signi cado.	 abe	mencionar	que	las	
representaciones no sustituyen las ideas y concep-
tos	matemáticos 	por	ejemplo,	una	colección	de	 	
frijoles	no	suple	el	concepto	de	decena.	De	ahí	la	
importancia de utilizar diferentes representaciones
para un mismo concepto.
El material concreto puede constituir una re-
presentación	para	una	idea	matemática	y	es	de	par-
ticular importancia.
En	el	libro	de	te to	se	sugiere	el	uso	de	una	va-
riedad	de	materiales,	tanto	para	crear	e periencias	
matemáticas como para representar y organizar
ideas. Se solicitan algunos materiales que serán usa-
dos de manera reiterada durante el ciclo escolar. Por
ejemplo,	se	pide	una	caja	de	cartón	para	guardar	
objetos y llevar a cabo múltiples actividades relacio-
nadas con el conteo.
Se sugiere que al inicio del ciclo escolar selec-
cione	los	materiales	a	emplear	en	cada	lección,	a	 n	
de	que	los	solicite	a	los	alumnos	con	anticipación.	
En todos los casos se pide material que es posible
conseguir fácilmente y que suele ser de uso común
en los hogares.
Algunos	materiales	se	proporcionan	en	el		mate-
rial recortable y otros pueden elaborarse, como las
tarjetas de números que pueden hacerse con carton-
cillo.	Se	pide		también	organizadores	grá cos,	como	
tableros de números, que sirven para representar
ideas de una forma particular. Por ejemplo, en los
tableros	de	 	se	organizan	las	colecciones	de	tal	ma-
nera	que	pueden	agruparse	de	 	en	 	o	de	 	en	 .
Es	conveniente	designar	un	área	en	el	salón	de	
clases para guardar los materiales, la cual se deno-
mina	 incón	de	las	matemáticas.	Dicho	lugar	sirve	
como	una	estación	permanente	de	trabajo	 ver	tam-
bién	Estrategias	de	diferenciación,	página	 .
El papel del juego en el aprendizaje
de matemáticas
El juego, en especial en los primeros años escolares,
es una actividad fundamental para los niños, pues
a través de aquel se relacionan con el entorno. En
matemáticas se puede aprovechar para conducirlos
en	la	construcción	del	conocimiento.	El	juego	no	
necesariamente tiene que ser competitivo, puede
involucrar	la	creación	de	escenarios	en	los	que	se	
simulen situaciones en donde se plantean determi-
nados problemas a resolver. Se pueden utilizar situa-
ciones	de	la	vida	cotidiana	o	de	la	imaginación	para	
crear ambientes en los que se presentan problemas
y preguntas particulares.
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El error  en el aprendizaje
El error es parte intrínseca de los procesos de
aprendizaje.	 Detrás	 de	 un	 procedimiento	 inco-
rrecto	 suele	 e istir	 una	 razón	 que	 lo	 justi ca.	
onocer	estas	justi caciones	es	importante	para	
los procesos de enseñanza y de aprendizaje. Los
errores pueden ser de una naturaleza simple: es-
cribir un número en lugar de otro, usar un pro-
cedimiento	en	un	conte to	inadecuado,	confundir	
conceptos o no darse cuenta de ciertas relaciones
o	datos	que	deben	considerarse	para	la	resolución	
de algún problema. Es importante hacer preguntas
para investigar el proceso de pensamiento de los
estudiantes, de manera que se pueda tener una idea
de por qué cometieron determinado error (ver tam-
bién	el	apartado	Evaluación	del	proceso	y	del	pro-
greso,	página	 .	Asimismo	conviene	involucrar	a	
los	estudiantes	en	la	detección	de	errores	propios	
y de sus compañeros.
El juego contribuye a que los estudiantes disfru-
ten	de	las	matemáticas,	al	crear	conte tos	en	los	que	
se divierten y al mismo tiempo aprenden.
Es importante destacar el papel que desempeña
el	docente	en	el	juego.	Deberá	invitar	a	los	pequeños	
a que realicen ciertas acciones y a diseñar estrategias
que les permitan participar en el juego y cuando se
trata de juegos competitivos, ganarlos. El papel del
docente consiste en guiar estas actividades de ma-
nera que conduzcan al aprendizaje y que no queden
meramente en actividades recreativas. Se deben ha-
cer	preguntas	que	fomenten	la	re e ión	en	torno	
a lo que se realiza y que también abran caminos y
nuevas posibilidades. Es responsabilidad del profe-
sor	hacer	e plícitas	las	relaciones	entre	las	acciones	
en el juego y las ideas, conceptos y procedimientos
matemáticos involucrados. También puede intro-
ducir	nuevas	estrategias	ejempli cándolas	frente	al	
grupo, de tal manera que los estudiantes aprendan
de las acciones que él hace al jugar. Es a través de
la	 modelación	 que	 los	 niños	 aprenden	 las	 reglas	
del juego, así como el respeto por los demás y las
actitudes positivas tanto de los ganadores como de
los	perdedores.	Dentro	del	salón	de	clases	conviene	
tener escritas, en algún lugar visible, las reglas que
regulan el comportamiento de los estudiantes y los
inviten a involucrarse en los juegos de manera res-
petuosa y cordial.
Reglas para jugar
•	 Respetar a mis compañeros en todo momento.
•	 Esperar mi turno.
•	 Mantener un volumen bajo de mi voz.
•	 Evitar comentarios negativos en todo momento.
•	 Aceptar cuando se pierde y felicitar a los ganadores.
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Para incluir el error en el proceso natural de
aprendizaje	conviene	poner	atención	no	sólo	a	las	
estrategias	e itosas,	sino	también	a	aquellas	que	no	
han llevado a la respuesta correcta.
•	 ntentaste	algo	que	no	funcionó ,	 cómo	te	
diste	cuenta	de	que	no	funcionaba
•	 Pueden	encontrar	el	error	aquí ,	 qué	le	di-
rían	a	quien	siguió	este	procedimiento
•	 ienes	una	respuesta	diferente ,	 alguna	está	
equivocada ,	 por	qué
Detectar	y	señalar	contradicciones	también	es	parte	
importante	del	trabajo	con	el	error.	Sin	indicar	e ac-
tamente que la respuesta es incorrecta, es importan-
te guiar a los estudiantes para que se den cuenta de
los errores por sí mismos. Por ejemplo:
•	Cuando contaste de arriba hacia abajo te dio
,	pero	cuando	contaste	de	abajo	hacia	arriba	
te	dio	 .	 Qué	crees	que	está	pasando
•	Aquí	 dices	 que	 hay	 	 niños,	 pero	 acá	 dices	
que	son	 	grupos	de	 .	 uánto	son	 	grupos	
de	 	 uántos	niños	hay 	
Estrategias de diferenciación
En todo proceso de enseñanza se debe tomar en
cuenta	 que	 e isten	 formas	 diferentes	 de	 estudio	
para cada alumno. La presente propuesta incluye
trayectos que han sido concebidos como caminos
que	 conducen	 a	 la	 construcción	 de	 conceptos	 y	
procedimientos matemáticos, los cuales en con-
junto pretenden ayudar a que todos los estudiantes
alcancen los aprendizajes esperados. Sin embargo,
es necesario hacer adecuaciones para cada grupo, a
n	de	atender	las	particularidades	que	caracterizan	
el aprendizaje de cada estudiante.
as	 estrategias	 de	 diferenciación	 se	 relacionan	
con	los	procesos	de	evaluación	y	de	planeación,	mis-
mos	que	se	verán	más	adelante.	A	continuación	se	
proponen algunas sugerencias que pueden ser útiles
a los docentes para atender la diversidad que en toda
aula	e iste.
•	Transformar las actividades y problemas para
adecuarlos a las características particulares, ya
sea del grupo completo o de algunos alumnos.
•	Proveer diferentes materiales a diferentes es-
tudiantes.
•	Atender	 el	 lenguaje 	 es	 necesario	 tomar	 en	
cuenta la lengua materna de los estudiantes y
hacer adecuaciones.
•	Trabajar en equipos para darles diferentes pro-
blemas a cada uno.
•	Tener áreas permanentes de trabajo.
•	Establecer espacios temporales de trabajo para
ver algún tema o realizar una actividad. Para
ello, durante varios días se colocan materiales
en	una	mesa	del	salón	para	que	uno	o	más	es-
tudiantes lleven a cabo las actividades. Tam-
bién pueden utilizarse cuando no se cuente
con	su ciente	material	para	que	todo	el	grupo	
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Lo anterior  no quiere decir que para evitar emo-
ciones o actitudes negativas se deben ignorar los
errores, o que toda respuesta o procedimiento se
tome como correcto o válido. Es importante ana-
lizar	las	diferentes	propuestas,	pedir	e plicaciones	
y	justi caciones,	señalar	dónde	hay	equivocaciones	
en procedimientos o términos, o fallas en el razona-
miento. Cuando el docente invita a todos los estu-
diantes a comentar las diferentes propuestas y resul-
tados,	sin	enjuiciar	o	ridiculizar,	se	crea	en	el	salón	
de clases una cultura de respeto en la que diferentes
opiniones	se	valoran	y	se	toman	en	consideración	
para un análisis cuidadoso.
las realice. O bien, para que algunos alumnos
repitan determinadas actividades que el resto
del grupo ya domina.
•	Permitir a los estudiantes que elijan compañe-
ros	de	trabajo,	cómo	presentar	una	actividad	
y	cómo	compartir	ideas,	procedimientos	y	re-
sultados.
Actitudes frente a las matemáticas
En matemáticas, se suele tener la idea de que lo
más importante es el desarrollo de los procesos
cognitivos	como	el	pensamiento	lógico matemá-
tico. En la actualidad, se sabe que los procesos
cognitivos se encuentran estrechamente relacio-
nados con los procesos afectivos y que es necesa-
rio tomar en cuenta los aspectos emocionales en
los procesos de enseñanza y de aprendizaje; resul-
ta importante porque con frecuencia se generan
actitudes negativas acompañadas de emociones
como	el	miedo	y	la	aversión	hacia	las	matemá-
ticas. Estas actitudes y emociones suelen presen-
tarse como resultado de distintos factores, inclu-
yendo	in uencias	familiares,	sociales	y	culturales,	
o	cuando	se	viven	e periencias	de	aprendizaje	en	
las que, por ejemplo, se castiga el error, o cuando
no	se	respetan	o	escuchan	ideas	que	di eren	de	
los procedimientos matemáticos convencionales.
Algunas ideas para fomentar actitudes positivas
en los estudiantes
•	 Ayudar a reconocer lo que pueden hacer. ¿Qué
sabes ahora acerca de esto?, ¿qué es lo nuevo que
aprendiste o que ya puedes hacer?
•	 Trabajar con el error como parte del proceso de
aprendizaje. ¿Te equivocaste? ¡Inténtalo de nuevo!
•	 Fomentar que hablen o escriban acerca de lo que
sienten cuando tienen clase de Matemáticas.
- Cuando me piden que explique algo frente a
todo el grupo siento…
- Cuando tengo que explicarle algo a mi compa-
ñero de equipo siento…
- Cuando empezamos un nuevo tema en mate-
máticas siento...
•	 Permitir que los estudiantes decidan con quién
quieren trabajar.
•	 Invitar a que expongan todas las ideas que se ge-
neren en torno a los problemas, incluso las que no
sean adecuadas.
- ¿Qué pensaron al leer el problema?, ¿qué se
les ocurrió?, ¿cuáles fueron sus ideas?, ¿qué sin-
tieron?
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rindar	oportunidades	a	los	estudiantes	para	que	
elijan	cómo	quieren	trabajar,	contribuye	a	crear	am-
bientes favorables. Por ejemplo, algunos pequeños
encuentran difícil hablar en público, por lo que pe-
dir	que	e pliquen	sus	procedimientos	frente	a	todo	
el grupo puede causarles ansiedad. Es importante
brindar diferentes opciones para que compartan
lo	que	han	hecho,	a	 n	de	evitarles	una	e perien-
cia desagradable.
Es importante fomentar en los alumnos la
perseverancia y la resiliencia. Para resolver pro-
blemas complejos en matemáticas con frecuencia
es necesario intentar varios caminos, equivocarse
y volverlo a intentar. Es recomendable construir
la idea de que resolver problemas lleva tiempo.
Cuando se ha tenido algún fracaso, se debe seguir
intentando. Si las matemáticas se trabajan de ma-
nera creativa, tomando el error como parte del pro-
ceso de aprendizaje, proponiendo una variedad de
problemas en los que hay distintos caminos de reso-
lución	y	en	muchas	ocasiones	más	de	una	respuesta	
correcta, y ofreciendo diferentes posibilidades para
que los pequeños compartan sus ideas, la cultura del
salón	de	clases	fomentará	actitudes	positivas.
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fenómenos	de	las	ciencias	sociales	y	naturales	
como	 conte tos	  auténticos	 para	 la	 construc-
ción	 de	 conocimientos	 matemáticos 	 estos	
conte tos	relacionan	temas	de	los	tres	ejes	de	
Matemáticas con temas de los dos ejes de Co-
nocimiento del Medio.
3. De	manera	similar	al	campo	anterior	se	usan	
conte tos	de	las	 reas	de	Desarrollo	Personal	
y	Social.	Por	un	lado,	las	asignaturas	Artes	y	
Educación	 ísica	proveen	situaciones	signi -
cativas para desarrollar aprendizajes esperados
del eje Forma, espacio y medida. Por el otro,
los aprendizajes logrados a lo largo de la edu-
cación	socioemocional	contribuyen	a	uno	de	
los	propósitos	generales	de	la	educación	básica	
para	que	los	estudiantes	desarrollen	con an-
za en sus propias capacidades y perseverancia
al	enfrentarse	a	problemas 	disposición	para	el	
trabajo	colaborativo	y	autónomo 	curiosidad	e	
interés por emprender procesos de búsqueda
en	la	resolución	de	problemas.	 odo	ello	va	de	
la	mano	con	la	construcción	de	la	propia	cul-
tura	del	salón	de	clases	y	de	las	actitudes	frente	
a las matemáticas.
a	educación	es	integral.	 ada	disciplina	contribuye	
para que seamos ciudadanos responsables con he-
rramientas adecuadas para interactuar con el mun-
do	en	el	que	vivimos.	Si	cada	 ampo	de	 ormación	
Académica	y	 reas	de	Desarrollo	Personal	y	Social	
tienen su espacio curricular en el plan de estudios,
cuando	se	analizan	fenómenos	y	se	resuelven	pro-
blemas convergen conocimientos de diversas disci-
plinas	y	de	la	propia	e periencia.
a	vinculación	de	 atemáticas	con	otras	asigna-
turas se promueve cuando los aprendizajes logrados
se convierten en herramientas útiles en otras asigna-
turas y viceversa. Para el trabajo en el aula se vincula
el	 ampo	 ormación	 Académica	 Pensamiento	
atemático	con	otros	 ampos	y	 reas	de	Desa-
rrollo de la siguiente manera:
1. on	 el	 ampo	 enguaje	 y	 omunicación	 se	
promueven diversas prácticas sociales del len-
guaje	para	el	intercambio	oral	y	escrito	de	e pe-
riencias	y	de	nuevos	conocimientos.	Además,	los	
niños aprenden diferencias entre escribir letras y
números y sus respectivas funciones.
2. especto	al	 ampo	E ploración	y	 ompren-
sión	del	 undo	 atural	y	Social,	se	analizan	
3 Vinculación con otras asignaturas
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Construir un espacio  propicio para el aprendizaje de
las matemáticas y con oportunidades para la diver-
sidad	que	hay	en	un	salón	de	clases	es	un	reto	para	
la labor docente. En cada clase de matemáticas se
toman decisiones (antes, durante y después) en fun-
ción	de	lo	que	saben	los	alumnos	y	lo	que	necesi-
tan aprender. Cuando las acciones docentes buscan
propiciar la actividad matemática en sus alumnos, se
toman	en	consideración	diferentes	elementos	para	
enriquecer el aprendizaje. Uno de ellos es la ar-
ticulación	de	diversos	materiales	educativos	 tanto	
curriculares como didácticos)1
pertinentes, necesa-
rios y disponibles en la comunidad donde se realiza
la	práctica	educativa.	 a	tensión	está	entre	el	acceso	
y uso que se les puede dar en el aula.
Ante	 la	 diversidad	 de	 materiales	 educativos	
disponibles en términos de formatos (impresos,
multimedia o digitales), destinatarios (alumnos,
docentes,	padres	de	familia 	y	propósitos	 cons-
truir	aprendizajes,	practicar,	mostrar,	evaluar ,	
la	decisión	está	mediada	para	dar	respuesta	a:	qué	
usar,	para	qué,	por	qué,	cuándo,	cómo	y	quién	lo	
usa en la clase.
En	la	construcción	y	comprensión	del	conoci-
miento matemático los materiales desempeñan un
papel	importante.	Se	pueden	identi car	diferencias	
en	términos	de	cómo	se	presentan	las	ideas	mate-
máticas y de las acciones que son posibles realizar.
La labor del docente está en proponer y organizar
actividades en las que se usen diversos materiales,
a	 n	 de	 proporcionar	 a	 sus	 alumnos	 oportunida-
des	para	una	e ploración	apropiada,	sistemática	y	
profunda del contenido abonando el desarrollo del
pensamiento matemático.
En	 atemáticas,	el	libro	de	te to	gratuito	es-
tablece un puente entre la propuesta curricular y
cómo	concretarla	en	actividades	para	realizar	en	el	
aula. Si bien es un elemento central que organiza y
guía	actividades	con	la	 nalidad	de	lograr	los	apren-
dizajes esperados, no debe ser el único. Una prime-
ra	inquietud	que	surge	es	cómo	articular	el	libro	de	
te to	gratuito	con	otros	materiales	didácticos.	
4 Uso articulado de distintos recursos didácticos
y su lugar frente al libro de texto
1
	 Se	retoma	la	clasi cación	para	los	materiales	educativos	
propuesta por el INEE	 ,	p.	 .	 os	curriculares	se	re e-
ren	al	plan	y	programas	de	estudio,	libros	de	te to	gratuitos	y	
libros para el maestro, mientras que los didácticos son aqué-
llos	 que	 apoyan	 la	 implementación	 del	 currículo	 material	
concreto, audiovisuales, multimedia; es decir, diversas tecno-
logías	digitales	y	no	digitales ,	así	como	acervos	bibliográ cos	
escolares	y	de	aula.	http: publicaciones.inee.edu.m busca-
dorPub P A P A .pdf.	 ltima	consulta:	 	de	mayo	
de	 .
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Otro tipo  de materiales son los disponibles en la
iblioteca	Escolar	y	en	la	 iblioteca	de	Aula	y	en	
el aula de medios (en caso de contar con ella). Hay
diversidad de materiales impresos, multimedia y
digitales que resultan útiles para profundizar o am-
pliar sobre un tema visto, o para contrastar con otras
maneras de abordar el mismo contenido matemáti-
co.	Para	identi carlos	debe	hacer	una	b squeda	y	
selección	de	los	mismos.	
especto	 a	 los	 materiales	 digitales,	 e iste	 una	
gran	variedad	con	diferentes	propósitos.	El	reto	es	
qué	y	cómo	usarlos	para	promover	la	actividad	ma-
temática, esto depende de un actor clave: el profe-
sor, del diseño cuidadoso que él haga de las tareas,
de	la	selección	de	las	herramientas	tecnológicas,	así	
Algunas preguntas guía para elegir materiales didácticos
•	 ¿Cuáles materiales permiten explorar y experimen-
tar las ideas y conceptos matemáticos, así como
analizar los fenómenos a estudiar? ¿A cuáles tengo
acceso? ¿Cuáles son necesarios y, aunque no los
tengo, podemos construirlos como comunidad
educativa?
•	 ¿Qué actividades son las que mis estudiantes nece-
sitan para la construcción de significados?
•	 ¿Qué materiales necesito para llevar a cabo estas
actividades matemáticas?
•	 ¿Qué acciones matemáticas es posible realizar con
este material didáctico que no es posible con el
libro de texto?
•	 ¿Para qué lo requiero?, ¿para apoyar mi tarea de
enseñanza (explicar, mostrar…) o como herramien-
ta de aprendizaje de mis alumnos (experimentar,
construir, calcular, manipular, observar un fenóme-
no, explorar y resolver problemas)?
•	 ¿Con cuáles se complementan diversas representa-
ciones?
•	 ¿Con cuáles materiales se puede explorar un mayor
abanico de ejemplos, a fin de construir conjeturas y
explicaciones?
•	 ¿Qué materiales son los adecuados para resolver los
problemas planteados?
como	de	su	mediación	en	el	aula.	El	uso	de	calcula-
doras, computadoras y algunas aplicaciones digitales
tienen gran potencial educativo, siempre y cuando
respondan	a	una	 nalidad	matemática,	pedagógica	
y curricular.
Una	sugerencia	es	identi car	algunos	reposito-
rios o páginas de instituciones educativas u organi-
zaciones de profesores de matemáticas en los que
se	compartan	recursos	diseñados	con	 nes	educati-
vos. Y, posteriormente, elegir aquellos que permiten
construir una especie de laboratorio de matemáticas
para trabajar de manera diferente o complementaria
con otros materiales (usar las preguntas sugeridas en
el recuadro anterior), por lo que la prioridad está
en	emplear	aquellos	que	permiten	e perimentar,	vi-
sualizar,	 simular modelar	 fenómenos,	 representar,	
analizar	y	comprobar,	más	que	en	los	que	sólo	infor-
man sobre temas matemáticos, muestran ejemplos o
proponen ejercicios.
Por	medio	de	una	selección	adecuada	de	ac-
tividades disponibles en internet, diseñadas con
esas herramientas y con otras aplicaciones digita-
les, el profesor puede incorporar su uso en la clase
de matemáticas cuando el plantel cuente con la
infraestructura necesaria.
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Sucede una variedad  de acontecimientos cuando
las habilidades e ideas matemáticas emergen y se
desarrollan a partir del trabajo con problemas,
algunos imprevistos como diferentes respuestas e
interpretaciones, nuevas estrategias, algunas di-
cultades	 y	 errores,	 entre	 otros.	 a	 manera	 de	
actuar ante ello es un momento en el que cobra
sentido	 la	 interacción	 entre	 la	 planeación	 y	 la	
evaluación,	herramientas	valiosas	y	complemen-
tarias para el quehacer de la práctica en el aula en
bene cio	de	los	aprendizajes	de	los	estudiantes.	
ontar	con	una	actitud	re e iva,	crítica,	analítica,	
propositiva y creativa es central cuando se quiere
ser mejor maestro.
La planeación como parte integral
de la labor docente
a	 planeación	 didáctica	 es	 una	 herramienta	 va-
liosa para todo profesor. Si cuando se pretende
enseñar se planea cada clase en lo individual, esta
no puede estar desconectada de las demás. Cada
clase es uno o varios pasos dentro de un camino
más	amplio	hacia	el	logro	de	aprendizajes,	a	 n	
de contribuir con el desarrollo del pensamiento
matemático.	 ay	una	relación	de	ideas,	concep-
tos y procedimientos, así como el desarrollo de
ciertas	habilidades	que	no	es	fácil	identi car	por	
los estudiantes. Ese es el objetivo de los trayectos,
pues	cada	actividad	dentro	de	la	lección	tiene	una	
función	especí ca	y,	a	su	vez,	cada	lección	aporta	
al trayecto en su conjunto.
En	cada	planeación	se	pone	en	juego	cómo	se	
considera que se aprende matemáticas, los apren-
dizajes	matemáticos	a	lograr,	qué	saben	y	a	dónde	
se quiere llegar con esa clase y cuáles son las es-
trategias	didácticas	y	pedagógicas	más	adecuadas	
para un mejor aprendizaje. También permite an-
ticipar	algunas	posibles	di cultades	y	adecuar	la	
enseñanza a las necesidades de los educandos en
lo individual y en lo colectivo.
5 La evaluación formativa como elemento
rector para la planeación
•	 Para mí la planeación es una oportunidad para
situarme como profesor en cómo creo que mis
alumnos pueden aprender y qué y cómo puedo
hacer para que ellos aprendan mejor.
•	 A mí me gusta hacer un plan con los detalles im-
portantes de lo que voy a realizar en la clase, pero
a mi colega le gusta hacer un “estilo mapa para la
lección”. Yo no le entiendo a esos cuadritos, pero a
ella le funcionan muy bien.
•	 Yo planeo mi clase, pero cuando estoy con mis
niños, le voy ajustando y cambiando. Eso sí, sin
perder el objetivo principal. A veces, intercambio las
actividades, hago nuevas preguntas, todo depende
de cómo percibo a mis alumnos. En algunos casos,
cuando veo muchas dificultades, invierto más tiem-
po, me voy más despacio de lo que tenía planeado.
•	 Cuando planeo mi clase, siento mayor confianza y
seguridad.
Relatos de experiencias docentes
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Para algunos  maestros, planear y aprender de su
implementación	resulta	un	camino	en	solitario,	sin	
embargo, no debería ser así. Cuando se comparte
con los colegas son muchos los aprendizajes que se
pueden lograr, en términos de la diversidad en for-
mación	y	e periencia	en	las	aulas,	del	conocimiento	
matemático	y	pedagógico,	del	diseño	o	selección	de	
materiales, entre otros. Las inquietudes que emer-
gen	en	un	proceso	de	planeación	son	variadas,	por	
lo	que	la	discusión	y	toma	de	decisiones	en	colecti-
vo	pueden	resultar	fructíferas.	Algunas	inquietudes	
pueden estar relacionadas con:
•	 uál	es	el	aprendizaje	a	lograr ,	 qué	accio-
nes	lo	favorecen
•	 ómo	secuenciar	las	ideas,	conceptos	y	pro-
cedimientos
•	 ómo	se	podrían	establecer	cone iones	entre	
las	nuevas	ideas	matemáticas	y	las	previas
•	¿Qué temas relacionados se han estudiado en
grados	anteriores
•	 Este	tema	con	qué	otros	se	relaciona
•	 uáles	estrategias	de	diferenciación	son	ade-
cuadas para atender la individualidad en el
aprendizaje
•	 ómo	 se	 identi can	 y	 abordan	 los	 posibles	
errores	de	los	estudiantes
•	 Qué	actividades	podrían	llevar	más	tiempo ,	
cuáles	menos
•	 ómo	se	identi can	los	aprendizajes	alcanza-
dos	por	los	estudiantes
•	 ómo	y	con	qué	estrategias	se	puede	dar	se-
guimiento	al	proceso	de	aprendizaje
•	 ómo	se	registra	la	información	sobre	los	lo-
gros,	di cultades	o	errores ,	 cómo	se	usa	para	
la	toma	de	decisiones	de	la	siguiente	clase
Esta	propuesta	es	 e ible	y	cada	docente	la	adaptará	
a	las	necesidades	de	sus	propios	educandos,	a	 n	de	
anticipar lo que podría suceder en la clase. Por ejem-
plo, cuando no es viable terminar todo lo planea-
do para una clase, es necesario graduar y segmentar
las actividades propuestas para generar verdaderas
oportunidades de aprendizaje a los alumnos, esta
estrategia permitirá anticipar puntos intermedios de
cierre para que no resulte abrupto o precipitado cul-
minar	la	lección.	Estas	y	otras	estrategias	permitirán	
transitar	de	 enseñar	el	libro	de	te to 	a	 enseñar	
matemáticas	usando	el	libro	de	te to .
He aprendido a adaptar las lecciones de los libros de
texto a las necesidades de mis pequeños. Para ha-
cerlo me sirven las siguientes preguntas:
•	 ¿Cuál es el propósito de esta lección?
•	 ¿Cómo organizo las actividades con relación al nú-
mero de estudiantes que tengo?
•	 ¿Cómo organizo los grupos de trabajo?
•	 ¿Qué otras actividades podría incluir? ¿Qué proble-
mas son los más adecuados, de una única respues-
ta o de muchas respuestas?
•	 ¿Cómo hacer que esta actividad se convierta en un
desafío para los alumnos que necesitan mayores
retos? Y, ¿para los que requieren un mayor acompa-
ñamiento?
•	 ¿Cómo puedo ajustar este contexto para que resulte
más interesante y capte la atención de mis alum-
nos?
•	 ¿En qué actividades podrían tener dificultades?
¿Cómo podría apoyarlos sin simplificar el problema?
•	 ¿Qué forma de trabajo puede resultar más adecua-
da? ¿En qué momento promover la discusión grupal
o en equipos?
•	 ¿Qué materiales son necesarios para apoyar la
comprensión?
Relato de experiencia docente
Organización del salón de clases
En	el	salón	de	clases	se	invita	a	los	niños	a	cierto	
tipo	de	actividad.	 o	es	lo	mismo	que	las	sillas	
y	 mesas	 se	 acomoden	 por	 las,	 que	 si	 son	 para	
varios	alumnos.	 a	instrucción	para	realizar	cada	
actividad es distinta. Lo mismo sucede con la ubi-
cación	de	los	materiales.	Puede	promover	o	no	la	
autonomía	y	participación.
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uando	se	entra	a	un	salón	de	clases,	su	estructu-
ra	comunica	libertad	o	restricción,	individualidad	o	
interacción,	actividad	o	pasividad 	en	otras	palabras,	
indica	cómo	se	puede	actuar	en	él.	El	mobiliario	
disponible	puede	permitir	la	reorganización,	seg n	
el tipo de actividad a efectuar, lo importante es que
la	organización	del	espacio	promueva	la	interacción	
continua entre los estudiantes y el maestro.
En las lecciones hay movimiento, actividades de
e perimentación,	 análisis,	 discusión	 y	 escritura 	 así	
que	el	espacio	del	salón	de	clases	debe	permitir	la	mo-
vilidad de unos y otros, así como el acceso a los ma-
teriales necesarios para llevar a cabo cada actividad.
En	el	 incón	de	las	matemáticas,	por	ejemplo,	
los	niños	deben	identi car	rápidamente	dónde	es-
tán ubicados los diferentes materiales: las tarjetas
de	 n meros,	 los	 tableros	 de	 ,	 los	 recipientes,	
las cajas de sorpresas, las tiras con sus estaturas, el
diario	del	salón,	las	 guras	del	tangram,	las	bás-
culas, entre otros. Se sugiere que todos los alum-
nos	participen	en	la	organización	y	etiquetado	de	
este espacio, y también se solicita que apoyen en su
acomodo después de usarlos.
En	las	lecciones	del	libro	de	te to	encontrará	
actividades que requieren trabajo individual y de
discusión,	el	cual	puede	ser	en	parejas,	equipos	o	
en	grupo 	por	tanto,	la	organización	del	espacio	
físico puede variar. Cuando la actividad involu-
cra	trabajo	con	material	concreto,	a	 n	de	e pe-
rimentar	y	e plorar	ideas	matemáticas,	se	requie-
re de espacios pequeños (como una mesa) o más
grandes	 como	el	piso	del	salón 	o	salir	del	salón	a	
un espacio más amplio, para implementar un jue-
go,	recopilar	datos	o	hacer	procesos	de	medición.
Otro espacio que invita a aprender matemáti-
cas	es	la	información	que	se	coloque	en	las	pare-
des	del	salón.	 nformación	que	puede	cambiarse	
en diferentes momentos (semana, mes, durante
un trayecto o bien, se enriquece durante todo el
ciclo escolar). Por ejemplo, se pueden colocar en
la pared los trabajos realizados en una clase; pe-
gar el semanario; un procedimiento que hayan
descubierto para resolver cierto tipo de proble-
mas; la lista de asistencia para que ellos la regis-
tren cada día; un collage con diferentes imágenes
que	contienen	información	matemática	sobre	un	
concepto	que	se	está	abordando,	a	 n	de	comple-
mentarlo -a lo largo del trayecto, bloque o ciclo
escolar ,	un	póster	con	información	matemática	
Al inicio del ciclo escolar preparo la lista de materiales
que necesitará cada alumno, la comparto en la reu-
nión de padres de familia y entre todos la reunimos.
Para organizar los materiales lo que me ha funcio-
nado es:
•	 Colocar etiquetas de colores con nombres y dibu-
jos para identificarlos.
•	 Dividir los materiales en bolsas y etiquetarlos. Los di-
vido por tipo de material o cantidad de alumnos que
pueden usarlo. Por ejemplo, pongo una cajita para el
tangram y adentro están para cada alumno una bolsa
o sobre con su nombre. A veces tengo material que
alcanza para grupos de dos, tres o cuatro.
•	 Usar cajas u otros recipientes que faciliten mantener
organizados los materiales.
•	 Cuando quiero favorecer una actitud de compartir
entre los alumnos, coloco los materiales de uso dia-
rio como lápices de colores en un solo recipiente,
como una caja o tarro. Lo mismo hago con las tije-
ras, borradores o crayones. Todos usan lo de todos.
Relato de experiencia docente
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(diferentes tipos  de representaciones de un mis-
mo concepto) y un espacio donde hay problemas
inventados por los alumnos, entre otros.
El	 espacio	 del	 salón	 también	 debe	 permitir	
la	 realización	 de	 diferentes	 actividades	 de	 ma-
nera simultánea. Pueden ser estaciones de trabajo
transitorias, es decir, el grupo se divide en varios
equipos	para	e perimentar	con	diferentes	materiales.	
O estaciones de trabajo permanentes: el área de
e ploración	y	e perimentación	con	material	con-
creto, la de práctica y la de retos. En cada una de
esas áreas cada aprendiz puede decidir si necesita
realizar la actividad usando material concreto, o
bien, practicar más una estrategia o procedimien-
to,	 o	 quiere	 realizar	 un	 reto	 porque	 ya	 terminó	
lo planteado en la clase. Esta es una forma de tra-
bajo en clase que permite atender a la diversidad.
T
ener todos estos materiales disponibles requiere
de	planeación.	Para	cada	uno	de	esos	espacios	los	
docentes pueden diseñar actividades que ayuden
a sus estudiantes a desarrollar, por ejemplo, una
estrategia, procedimiento o concepto particular.
Puede ser en términos de menor o mayor com-
plejidad cognitiva, todo dependerá de la necesi-
dad	especí ca	de	cada	estudiante.
Organización de los estudiantes:
interacción y aprendizaje
Cada docente tiene el compromiso y responsabi-
lidad de proveer a cada estudiante la mejor opor-
tunidad para avanzar en su aprendizaje. En cada
grupo, a medida que avanza el ciclo escolar, se
identi ca	la	diversidad	en	conocimientos,	intere-
ses y maneras de aprender. Mientras que algunos
estudiantes tienen las herramientas para avanzar
en un concepto o estrategia, otros pueden nece-
sitar un poco más de tiempo para consolidar una
estrategia antes de continuar con una nueva. Una
manera de proveer oportunidades de aprendizaje
es a través de estrategias diferenciadas (ver pági-
na		 	y	de	la	interacción	entre	pares.
El trabajo con el grupo completo puede ser po-
deroso para introducir un tema o al momento de
recapitular los aspectos centrales para el logro del
aprendizaje; sin embargo, es importante que se com-
plemente con otras estrategias de agrupamiento, en
donde los diferentes equipos pueden trabajar con la
misma o con distintas actividades. El trabajo en equi-
pos favorece el aprendizaje colaborativo e individual,
utilizando estrategias diferenciadas que atiendan las
necesidades particulares de cada alumno.
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El trabajo en equipos favorece mayor interac-
ción	entre	los	estudiantes.	 uando	se	promueve	
la	re e ión	y	la	comunicación	de	ideas	para	resol-
ver los problemas, los educandos aprenden a dis-
cutir sobre ellas y a dar argumentos matemáticos
para	justi car	por	qué	un	camino	es	válido	o	no,	
o a buscar diferentes caminos. Cuando los alum-
nos se comunican, usan palabras más compren-
sibles para ellos que las usadas por un docente, y
ante	una	di cultad	o	error	se	pueden	acompañar	
para resolverlo, de manera más libre y con mayor
con anza.	El	trabajo	en	equipos	también	puede	
ser	diferenciado.	Aunque	el	concepto	o	estrategia	
matemática sea el mismo, algunos equipos pue-
den abordar algunas ideas, mientras que otros
profundizan sobre dicho tema.
El trabajo individual también es adecuado. En
ciertos momentos de la enseñanza se quiere obser-
var la manera como un estudiante puede resolver
una	 tarea	 especí ca	 y	 de	 manera	 independiente.	
En algunas otras ocasiones este tipo de trabajo
puede ser adecuado para aquellos estudiantes que
necesitan más tiempo para resolver un problema,
apropiarse de una estrategia, o bien, resolver un
nuevo problema para profundizar o ampliar lo
visto en la clase. Puede hacer uso de las suge-
rencias	 de	 la	 sección	 ómo	 apoyar 	 o	 ómo	
e tender 	de	cada	lección.	Estas	actividades	dife-
renciadas pueden llevarse a cabo mientras otros
trabajan en alguna tarea que puede ser incluso de
otra asignatura.
Evaluación del proceso y del
progreso
Evaluar	signi ca	dar	cuenta	de	cómo	está	el	apren-
diz	 respecto	 al	 propósito	 de	 aprendizaje,	 dónde	
está ubicado y en qué ha logrado avanzar. Los re-
sultados	de	la	evaluación	permiten	re e ionar	so-
bre lo que ya se sabe, lo que aún no se ha logrado,
y decidir sobre nuevas metas de aprendizaje.
Dar	 seguimiento	 al	 aprendizaje	 es	 complejo.	
Hay diversas maneras para reconocer el progreso
El trabajo colaborativo implica transitar de la
costumbre	que	e iste	de	dividirse	las	tareas	y	que	
cada quien realice su parte por separado a trabajar
juntos para alcanzar una meta, con el compromiso
y responsabilidad de cada miembro para aportar lo
mejor que puede desde sus conocimientos y habi-
lidades. Este tipo de trabajo se puede favorecer al
interior de un equipo o con todo el grupo. Un ejem-
plo	de	este	tipo	de	trabajo	es	la	creación	de	un	colla-
ge,	la	elaboración	del	diario	o	el	semanario 	o	bien,	
hacer algunas variantes de un mismo problema.
Otro ejemplo es el último trayecto del ciclo
escolar,	que	con	el	propósito	de	consolidar	algu-
nas de las ideas aprendidas, los estudiantes se in-
volucran	en	un	proyecto	cuyo	é ito	depende	del	
trabajo al interior de cada equipo y del grupo en
su totalidad.
¿Cómo agrupar?
•	 Grupos aleatorios: por orden de lista, por como
están organizados, entre otros.
•	 Dar a los alumnos la opción para elegir.
•	 Formar grupos de manera intencionada. La finalidad
es enriquecer las oportunidades de aprendizaje.
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de cada  estudiante y del grupo en general. Cada
maestro	debe	desarrollar	estrategias	para	identi car	
di cultades	y	errores	en	sus	estudiantes	y	encontrar	
actividades alternativas que plantearles para ayudar-
los en sus metas de aprendizaje y logros alcanzados.
uando	se	piensa	en	evaluación	se	busca	cons-
truir un espacio adecuado para que todos los es-
tudiantes puedan mostrar lo que saben, lo que
pueden	 hacer,	 hasta	 dónde	 han	 llegado	 y	 en	 lo	
que pueden mejorar, respecto a lo que se espera
que	aprendan.	 ay	diversos	tipos	de	evaluación	
diagnóstica,	formativa	y	sumativa ,	cada	uno	tie-
ne	un	propósito	e	informa	de	diferentes	aspectos 	
en todos ellos se involucran acciones docentes,
como observar, escuchar, indagar, profundizar y
con rmar.	
Para	obtener	más	información	acerca	del	pro-
greso individual y grupal, es recomendable con-
sultar varias fuentes. Los resultados de estas eva-
luaciones están estrechamente ligados con la toma
de decisiones en la enseñanza, es decir, para ense-
ñar mejor. Hay que dar cuenta de los aprendizajes
respecto a las diferentes facetas, por ejemplo, para
la	integración	con	el	grupo,	la	actitud	y	con an-
Algunas ideas útiles para la evaluación
•	 Hay maneras alternativas para indagar sobre el mis-
mo asunto. Por ejemplo:
- Preguntar de manera distinta.
- Usar diferentes ejemplos.
•	 Para comunicar lo que saben y proponer ideas que
aporten cómo resolver un problema, hay varias
opciones. Algunas son:
- Por medio de dibujos o una tabla.
- A través de una explicación oral o por escrito.
- Al utilizar materiales disponibles para dar un
ejemplo.
- Al usar símbolos convencionales.
za ante lo nuevo, la manera en que han logrado
integrar lo aprendido a nuevas situaciones, la ca-
pacidad para reconocer sus propios aprendizajes y
errores, buscar nuevos caminos o estrategias para
resolver los problemas, entre otros.
En	 el	 libro	 de	 te to	 se	 sugieren	 diversas	 ma-
neras	 para	 evaluar,	 a	 n	 de	 ubicar	 a	 cada	 estu-
diante y al grupo según la meta de aprendizaje y
cómo	se	sienten	en	ese	proceso.	Estas	sugerencias	
pretenden apoyar la labor docente para valorar los
logros,	 las	 di cultades	 y	 cómo	 las	 superaron,	 así	
como lo que les hace falta para llegar a dicha meta.
A	continuación	se	listan	algunas	maneras	 tiles	
de evaluar para incorporar a la práctica cotidiana
del aula:
1. Observaciones. Esta	 práctica	 de	 evaluación	
permite dar seguimiento de manera continua e
integrada a la actividad cotidiana. Si bien esta
práctica es usual en las clases, lo que hay que
hacer para cumplir con su papel en la evalua-
ción	formativa	es	sistematizar	esas	observacio-
nes para dar cuenta del progreso de los estu-
diantes. Por ejemplo, observar las estrategias
de	solución	de	un	problema,	los	tipos	de	res-
puestas en el grupo, la manera como partici-
pan en el equipo, entre otros.
Las observaciones pueden ser sistema-
tizadas	de	varias	maneras.	A	continuación	se	
mencionan tres ejemplos.
a 	 egistros	 anecdóticos.	 Se incluyen datos
como nombre de los involucrados, fecha y se
describe	una	situación	inesperada	e plicando	
por qué es importante; además, muestra un
avance	signi cativo	en	el	proceso	de	aprendi-
zaje:	 ogró	ordenar	la	duración	de	eventos	
e	incluyó	nuevos	eventos	de	actividades	que	
realiza en su casa”.
b) Listas de cotejo.	Permiten	identi car	tareas	
muy concretas y evaluar logros dentro de
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un	 proceso.	 A	 continuación	 se	 muestra	
un ejemplo.
c 	 arjetas	de	observación	para	cada	estudiante.
Por enfrente tiene el nombre del estudiante y
por atrás notas que dan cuenta del proceso de
aprendizaje.	Por	ejemplo,	febrero	 ,	sumar	
	 	 ,	muestra	mayor	 e ibilidad	en	el	uso	
de estrategias: completar decenas y sumar de-
cenas completas. Se puso contento al darse
cuenta de que lo pudo hacer de dos maneras
distintas.	A n	no	logra	ordenar	los	días	de	
la semana.
2. Cuestionamiento. Preguntar a los estudiantes
les permite profundizar sobre lo que están
aprendiendo y verbalizar sus ideas, por lo que las
preguntas deben centrarse en aquellos aspectos
importantes y centrales para el aprendizaje y no
sólo	en	dar	una	respuesta	inmediata	o	recordar	
alguna	 información.	 Esta	 información	 podría	
usarse	para	completar	registros	anecdóticos	o	las	
tarjetas	de	los	estudiantes.	Algunos	ejemplos	de	
preguntas	para	indagar	el	nivel	de	comprensión	
son:
•	 Puedes	e plicar	el	problema	con	tus	propias	
palabras
•	 Qué	me	puedes	decir	acerca	del	tema	de	hoy
•	E plícame	tu	dibujo	y	cómo	se	relaciona	con	
el problema.
•	 ómo	decidiste	qué	hacer
•	 ómo	supiste	si	tu	respuesta	es	correcta
•	 rataste	algo	que	no	funcionó 	 ómo	te	
diste	cuenta	de	que	no	funcionaba
•	 ómo	podrías	e plicarle	a	tus	demás	compa-
ñeros	esta	manera	de	resolver	el	problema
3. Problemas y actividades para evaluar. Se pueden
diseñar	actividades	que	permitan	apro imarse	al	
nivel	de	comprensión	sobre	una	idea,	concepto	
o procedimiento matemático. Estas actividades
pueden	servir	de	diagnóstico	e	informar	sobre	
lo que saben los alumnos antes de introducir un
nuevo concepto. O para informar el progreso
sobre	los	nuevos	aprendizajes.	Algunas	pueden	
llevar poco tiempo.
a) Escribir o dibujar respuestas para mostrar o
entregar. Se puede preguntar sobre un as-
pecto central de la clase, cuya respuesta no
debería llevar más de cinco minutos resolver.
Esta	estrategia	puede	dar	información	rápida	
sobre algún aspecto y podrá complementar-
lo	 con	 preguntas	 especí cas	 a	 aquellos	 que	
dieron	respuestas	inesperadas,	a	 n	de	com-
prender	su	proceso	de	aprendizaje.	Algunos	
ejemplos podrían ser:
•	Dibujar	o	mostrar	tres	 guras	de	cuatro	lados.
•	 Qué	día	fue	ayer 	
Aún
no
lo
hace
Lo
hace
Extensiones
Comentarios
Valor posicional
Cuenta de 10 en 10
Cuenta de 100
en 100
Sabe que 100
equivale a 10 decenas
Compara números
de tres dígitos
Habilidades
transversales
Persevera en la
resolución de
problemas
Usa diferentes
modelos
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•	Dos	maneras	diferentes	de	escribir	 .
•	Cinco  cosas que me gustaron de la clase
de hoy.
b) reas	de	oportunidad. Los aspectos a mejorar
en cada estudiante pueden estar vinculados
con lo académico, lo personal y lo social. Va-
lorar el logro en esos aspectos es importante
en	 el	 aprendizaje.	 Algunos	 desafíos	 pueden	
estar vinculados con:
•	Comunicar sus ideas matemáticas ante la
clase.
•	Ilustrar de diferentes maneras una misma
idea o concepto matemático.
•	Ampliar	su	vocabulario	matemático.
•	 ompartir	sus	estrategias	de	solución.
•	Escuchar las ideas de los demás y lograr
acuerdos para resolver un problema.
•	Cambiar de roles al trabajar al interior del
equipo.
•	Participar	 en	 la	 discusión	 grupal	 y	 en	
equipo.
c) Evaluaciones escritas. Se pueden construir
actividades interesantes para valorar un as-
pecto	 especí co	 respecto	 a	 un	 aprendizaje	
que	se	busca	lograr,	esta	evaluación	puede	ser	
individual o en equipos. Es importante que
en su diseño cada alumno pueda mostrar lo
que	sabe.	En	esta	propuesta	encontrará,	al	 -
nal de cada bloque, ejemplos de actividades
relacionadas con lo que se pretende evaluar.
Por ejemplo, un aspecto importante a apren-
der	en	medición	es	comparar	y	ordenar	lon-
gitudes, por lo que se espera que los alumnos
puedan	identi car	quién	es	el	más	alto,	cuál	es	
el camino más corto, entre otros.
d) Rúbricas.	 on	este	instrumento	se	de nen	cri-
terios	de	é ito	claros	que	permiten	valorar	la	
comprensión	de	un	aprendizaje	especí co,	a	 n	
de	determinar	cómo	van	en	el	proceso.	En	una	
r brica	se	de nen	escalas	para	valorar	los	cri-
terios, pueden ser numéricas o cualitativas. Las
rúbricas se utilizan para ser valoradas por el do-
cente	o	como	herramienta	de	autoevaluación.
Criterios Indicadores
Aspectos
observables
Aún
no
se
observa
En
proceso
Hace
lo
esperado
Más
de
lo
esperado
Cuenta
de 5 en 5
Distingue
el trián-
gulo del
cuadrado
Criterios Indicadores
Aspectos
observables
Muy
bien
Bien
Regular
Necesito
mejora
Agrupa
decenas
Suma
números
de dos
cifras
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.	Autoevaluación.	Este	tipo	de	evaluación	tiene	como	
propósito	re e ionar	sobre	el	propio	aprendizaje,	
e presar	lo	que	se	ha	logrado	y	lo	que	falta	por	
lograr,	y	proponer	cómo	se	podría	alcanzar	dicha	
meta de aprendizaje y qué tipo de apoyo necesita.
a) Tarjetas de metas y su avance.	 Al	 inicio	 de	
ciertos periodos dentro del ciclo escolar, los
alumnos anotan sus metas para tiempos de-
terminados sobre lo que deben aprender, y
después ellos escriben el grado de avance.
b) Registro de aprendizaje. Cada alumno pue-
de tener un cuaderno para registrar lo que va
aprendiendo	y	lo	que	espera	aprender.	Dicho	
registro	lo	pueden	realizar	al	 nal	de	cada	día	
de clases o al término de un trayecto, bloque
o ciclo escolar. Es importante registrar la fecha
y pueden escribir sobre diferentes aspectos del
proceso de aprendizaje:
•	 oy	aprendí	que
•	Me gustaría volver a hacer el problema
sobre 	
•	 is	preguntas	sobre	la	clase	de	hoy
•	 e	gustaría	aprender	sobre
• Hoy me sentí feliz en mi clase
de Matemáticas cuando logré...
.	Evaluación	entre	pares.	Una es-
trategia es la denominada “dos es-
trellas y un deseo”, lo que busca es
construir un espacio para el reco-
nocimiento	y	la	retroalimentación	
propositiva	del	trabajo	del	otro.	Al	
nal	de	una	actividad	que	implica	
trabajo en equipos, por ejemplo, la
realización	de	un	proyecto,	cada	estudiante	pue-
de	e presar	o	escribir	dos	aspectos	que	destacan	
de	su	aportación	y	mencionar	lo	que	podría	me-
jorar.
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6 El libro  de texto para el alumno
a	estructura	del	libro	de	te to	gratuito	Matemá-
ticas. Primer grado gira alrededor de trayectos, cada
uno formado por varias lecciones con problemas
y actividades que abordan conceptos o procedi-
mientos matemáticos que apuntan directamente a
alcanzar alguno o varios de los aprendizajes espe-
rados de un eje temático.
Dado	el	énfasis	de	la	propuesta	en	el	aprendi-
zaje conceptual y profundo, la manera en que los
trayectos están organizados tiene que ver con un
trabajo detallado en el que una misma idea se observa
desde distintas perspectivas para poder profundizar
en ella. Por ejemplo, el primer trayecto, llamado
“La decena”, se conforma por una serie de activida-
des y problemas que giran en torno a los primeros
diez números y que incluye el conteo, la lectura y
escritura,	la	descomposición	y	los	complementos	a	
.	Su	propósito	es	fomentar	un	trabajo	profundo	
con la decena, abordándola desde distintos ángulos
y contribuyendo a establecer relaciones numéricas
que	fortalecen	la	concepción	del	n mero.	
El trabajo realizado en un trayecto en torno a un
tema	especí co	se	retoma,	profundiza	y	amplía	en	el	
siguiente trayecto que aborda, ya sea el mismo tema
u otro relacionado con éste. Por ejemplo, en el se-
gundo	bloque	se	incluye	el	trayecto	 asta	 ,	
en el que se introduce la centena. Posteriormente,
en	el	trayecto	 tra	vez	 ,	se	sigue	trabajando	
con	los	primeros	 	n meros,	profundizando	en	
estos	 y	 e plorando	 con	 mayor	 detenimiento	 las	
regularidades en la serie numérica, las descomposi-
ciones y las relaciones entre los números.
omo	se	indicó	anteriormente,	los	problemas	y	
actividades al interior de los trayectos son de diver-
sos	tipos 	en	algunos	casos	son	e ploratorios	e	invitan	
a los estudiantes a realizar actividades, observar y
12
Tacha la cantidad de semillas
que pidió Elisa. ¿Cuántas
semillas sobraron?
1. Semillas y vasos
Trabajen en equipo. Unos tienen vasos y otros semillas.
1 Los equipos de los vasos piden a los de las semillas las
que necesitan para poner una en cada vaso.
2 Revisen si sobraron o faltaron semillas.
3 Repitan la actividad. Ahora, los equipos de los vasos
tienen las semillas.
4 Jueguen de nuevo. Escriban un mensaje para pedir las
semillas, sin hablar con el equipo que las tiene.
¿Cómo supieron cuántas
semillas pedir?
Trayecto 1. La decena
Comunicar y comparar la cardinalidad de una colección de no más de 10 elementos.
NME-LPA-MATE-1-P-010-075.indd 12
28/08/18 13:03
registrar sus resultados para luego comentarlos con
el	resto	del	grupo.	A	través	de	este	tipo	de	activida-
des se guía progresivamente a los estudiantes para
que hagan observaciones particulares. Otros pro-
blemas están relacionados con situaciones de la vida
cotidiana,	tales	como	las	compras	o	la	organización	
de objetos. En algunos casos, los estudiantes deben
obtener	información	a	partir	de	imágenes,	para	or-
ganizarla,	analizarla	y	utilizarla	en	la	resolución	del	
problema. Hay problemas abiertos en los que se
pueden seguir muchos caminos y para los que hay
muchas	respuestas.	E isten	actividades	más	cerradas	
relacionadas directamente con alguna estrategia o
procedimiento.	Asimismo,	se	incluye	una	variedad	
de juegos que fomentan el aprendizaje al promover
estrategias en las que se ven involucrados concep-
tos y procedimientos. En su conjunto, las distintas
situaciones invitan a hacer contrastes, analogías, a
razonar de manera inductiva y a descubrir semejan-
zas y diferencias; además, a hacer generalizaciones a
partir de ejemplos concretos.
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nivel	cognitivo	alto,	a	 n	de	generar	estrategias	nue-
vas. En su conjunto, se espera que con las actividades
planteadas en los trayectos se contribuya a la cons-
trucción	de	los	conceptos	e	ideas	matemáticas	perti-
nentes,	pudiéndolos	utilizar	en	diferentes	conte tos.
ada	lección	tiene	intenciones	didácticas	parti-
culares	que	se	ubican	en	el	apartado	 Qué	busco 	
(ver página 53) y que se pretenden alcanzar a través
de los problemas, actividades o juegos planteados en
la misma.
En	cada	lección	del	libro	de	te to	se	incluye	un	
ierre ,	cuyo	propósito	es	promover	la	re e ión	
en	torno	a	lo	que	se	busca	con	la	lección.	Por	lo	ge-
neral, está constituido por una pregunta o frase que
debe comentarse con el grupo completo. El Cierre
es	 la	 parte	 sustantiva	 del	 trabajo	 de	 cada	 lección 	
en	él	se	debe	promover	la	participación	de	los	es-
tudiantes para que compartan sus procedimientos,
razonamientos, argumentos e incluso comenten los
errores propios y de sus compañeros.
La diversidad en el tipo de problemas y activida-
des contribuye al aprendizaje, ya que en cada caso se
contemplan aspectos diversos de las mismas ideas o
conceptos, usando diferentes modelos o represen-
taciones y teniendo distintos acercamientos. Esto
es evidente a lo largo de las lecciones que forman
parte de un trayecto; por ejemplo, en el trayecto “La
decena”, se construyen estrategias de conteo de ma-
nera paulatina y partiendo de procedimientos pro-
pios; se fomenta el análisis de la decena a través de
la	partición	del	 	en	dos	sumandos,	con	actividades	
tanto	 de	 composición	 como	 de	 descomposición 	
se presentan situaciones de suma relacionadas con
juntar y separar cantidades; y se trabajan junto con
estrategias de conteo, lo cual permite profundizar
en esos aspectos.
Se ha realizado un esfuerzo para presentar pro-
blemas	signi cativos,	ante	los	cuales	los	alumnos	no	
tengan	una	respuesta	inmediata	y	cuya	solución	re-
quiera del uso de estrategias de pensamiento de un
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Al	 nal	de	cada	lección,	se	incluye	la	sección	  Un	
paso	más ,	que	es	una	invitación	a	seguir	e ploran-
do y que constituye un nuevo problema, pregunta o
actividad que lleva al estudiante a profundizar más
en	el	tema	o	las	ideas	de	la	lección.
Dada	la	complejidad	con	la	que	se	abordan	los	
temas, los trayectos están distribuidos, a lo largo
del ciclo escolar, siguiendo un orden determi-
nado.	 Asimismo,	 los	 problemas	 y	 actividades	 al	
interior de los trayectos se presentan siguiendo
un orden diseñado para fortalecer el aprendizaje.
Sin embargo, es el docente quien debe decidir si
quiere	seguir	dicho	orden	o	si	por	alguna	razón	o	
debido a alguna característica de su grupo quiere
modi carlo.	 Asimismo,	 corresponde	 al	 docente	
hacer adecuaciones, cuando sean necesarias, para
adaptar los problemas y actividades a las necesi-
dades de sus alumnos (ver Estrategias de diferen-
ciación,	 página	 ,	 y	 a	 planeación	 como	 parte	
integral	de	la	labor	docente,	página	 .	 ambién	
corresponde al docente construir nuevas situaciones
a partir de las presentadas en el libro, para comple-
mentar las actividades y fortalecer el aprendizaje.
En particular, es conveniente diseñar ejercicios
de práctica para que, una vez abordados los con-
ceptos	y	procedimientos	de	forma	e ploratoria	y	
enfatizando	su	comprensión,	pueda	profundizarse	
en	ellos	a	través	de	la	ejercitación.
Cabe destacar que en la propuesta se considera
que el pensamiento matemático involucra la cons-
trucción	de	los	conocimientos	acerca	del	n mero,	
las	 guras	y	los	cuerpos	geométricos,	la	medida	de	
diversas magnitudes y de estadística, en igual me-
dida por considerar que todos son importantes.
Por lo tanto, los trayectos propuestos muestran un
equilibrio entre los ejes, a partir de lo propuesto
desde	los	aprendizajes	esperados.	Asimismo,	cabe	
mencionar que aunque los trayectos abordan temas
particulares de los diferentes ejes, por separado, el
trabajo	se	concluye	con	un	trayecto	al	 nal	del	cur-
so que incluye actividades relacionadas con todos
los ejes, y que constituye una oportunidad, por un
lado, para evaluar el aprendizaje logrado a lo largo
del ciclo escolar y, por otro, para seguir profundi-
zando en los temas y desarrollando las habilidades
asociadas al pensamiento matemático.
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7 Alternativas para  seguir aprendiendo
como maestros
Ser maestro, aprender y enseñar
Para ejercer la docencia en la escuela primaria, todo
maestro debe poseer ciertos saberes educativos, por
ejemplo, como el conocimiento de la asignatura a
enseñar,		saber	cómo	aprende	el	alumno	los	conteni-
dos	matemáticos	y	cómo	proponer	el	desarrollo	de	
las	lecciones	del	libro	de	te to.
El conocimiento del contenido matemático a en-
señar rebasa el conocimiento de los conceptos mate-
máticos; además, requiere conocer la estructura del
contenido, es decir, la forma en que los conceptos y
principios básicos de las matemáticas se organizan
y las formas en que se establece la validez o no de
alguna	a rmación.
Otro conocimiento tiene que ver con la organi-
zación	y	gestión	de	la	clase,	las	formas	que	utiliza	
el maestro para hacer comprensible un tema en
particular,	relativo	a	cómo	enseñar	cada	contenido	
especí co,	considerando	una	posición	didáctica.	El	
conocimiento	curricular	se	re ere	a	la	propuesta	de	
enseñanza y de aprendizaje presente en los progra-
mas de estudio.
Estos y otros conocimientos se articulan en cada
clase	y	son	la	base	del	actuar	del	maestro,	de	cómo	
gestiona la enseñanza de cada contenido del progra-
ma de estudios.
1 Aprender de la misma práctica
Si	bien	los	maestros	de	la	escuela	primaria	me icana	
tienen	conocimiento	y	e periencia	en	la	enseñanza	
de	las	matemáticas	que	promueven	la	construcción	del	
conocimiento, cada vez que el maestro entra al sa-
lón	de	clases	tiene	la	oportunidad	de	tener	nuevos	
aprendizajes respecto a su tarea de enseñar a partir
de analizar su propia práctica. Entre algunos de los
aprendizajes que los maestros de primaria obtie-
nen al enseñar matemáticas, se encuentran:
a. Aprender cómo los alumnos adquieren
los aprendizajes esperados
Uno de los principales aprendizajes que debe
lograr todo maestro que enseñará matemáticas
es habituarse a resolver previamente las leccio-
nes de cada trayecto, de modo que en el proce-
so de resolverlos determine: ¿qué se espera que
aprendan	 los	 niños ,	 qué	 estrategias	 pueden	
seguir	en	el	grupo ,	 cómo	van	a	aprenderlo 	y	
qué	deben	saber	hacer	al	terminar	el	trayecto 	
Después	de	resolverlo	en	solitario,	debe	com-
partir,	analizar,	re e ionar	y	tomar	decisiones	
en	conjunto	con	otros	maestros,	sobre	sus	e -
periencias de enseñanza, según los aprendizajes
de los alumnos.
b. Reflexionar y escribir sobre posibles
maneras de resolver de los alumnos
Al	momento	de	resolver	cada	una	de	las	activida-
des,	el	maestro	debe	re e ionar	sobre	la	manera	
en	que	lo	hizo	y,	paralelamente,	pensar	cómo	lo	
resolvería cada alumno en particular. Es impor-
tante	escribir	las	posibles	maneras	de	cómo	cree	
que lo harían sus alumnos. Este repertorio de
posibles procedimientos y razonamientos de los
niños	se	ampliará	con	lo	que	suceda	en	el	salón	de	
clases con el grupo.
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c. Aprender  sobre la forma de
organización del grupo
tro	punto	a	pensar	es	cómo	organizar	el	gru-
po	para	el	desarrollo	de	cada	lección.	Si	bien	se	
sugiere en el libro para el alumno, sea con base
en el conocimiento de sus estudiantes, puede pro-
bar otras formas. Lo importante es no hacer las
cosas de manera mecánica, sino que mientras los
alumnos trabajan, ya sea de manera individual,
en	parejas	o	en	equipos,	observe	su	interacción,	
la	e presión	de	sus	caras,	las	manifestaciones	de	
si están aprendiendo o no; así podrá determinar
cuál es la mejor manera de organizarlos.
d. Saber escuchar y saber preguntar
Por lo general, el maestro inicia la clase dando
instrucciones para que resuelvan las actividades
del	 libro	 de	 te to,	 les	 da	 un	 tiempo	 de	 trabajo	
y,	en	la	 ltima	parte	de	la	clase,	los	alumnos	e -
plican	cómo	las	resolvieron.	 e	aquí	uno	de	los	
aprendizajes más difíciles para cualquier maestro
de primaria, escuchar los razonamientos de los
alumnos y no emitir juicios de bien o mal, sino
convertirlos en preguntas para que todos re-
e ionen	acerca	de	sus	procedimientos	mientras	
escuchan con respeto.
a	revisión	de	la	forma	en	que	se	resolvió	una	
determinada actividad, lleva al alumno a conocer
sobre	 cómo	 aprende,	 esto	 se	 llama	 metacogni-
ción,	que	traducido	en	términos	de	aprendizajes	
es:	 Aprender	a	aprender .	Esta	actividad	es	fun-
damental en el aprendizaje de las matemáticas, y
se debe convertir en una práctica cotidiana. En el
ejercicio	de	revisión,	la	mayoría	de	las	veces	son	
los propios alumnos quienes detectan algún error;
dicho de otro modo, validan o invalidan el cono-
cimiento generado; esto es “hacer matemáticas”.
Aunque	 los	 alumnos	
insistan en que el maes-
tro valide sus resultados o
procedimientos y constan-
temente pregunten: “¿está
bien	mi	respuesta ,	usted	
no debe sentirse obligado
a responder, es mejor que
los cuestione para que ellos
mismos sean quienes vali-
den o invaliden su razo-
namiento y mediante este
proceso obtengan el resul-
tado correcto.
La muy repetida frase
“Que los alumnos resuelvan los problemas con
sus propios procedimientos”, que se sugiere en
diversos materiales educativos para maestros, con
frecuencia se lleva a cabo de manera limitada.
Aunque	ante	la	obtención	de	diferentes	resulta-
dos	usted	pida	que	e pliquen	sus	procedimientos,	
debe guiarlos para que analicen el porqué de sus
respuestas,	a	 n	de	determinar	cuál	es	correcto	o	
incorrecto. Este es otro aprendizaje fundamental
que se presenta en situaciones particulares y cada
caso	es	diferente.	 a	información	que	el	maestro	
va	 obteniendo	 de	 cada	 niño	 en	 relación	 con	 el	
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aprendizaje esperado, le permite ubicar qué tan
lejos	o	cerca	está	de	alcanzarlo	y	qué	di cultad	
tiene para lograrlo.
Cuando el maestro tiene un amplio conocimien-
to sobre cómo los alumnos aprenden un determi-
nado contenido, puede preguntarles y hacer que lo
expliquen, que encuentren dónde se equivocaron y
de esta manera aprenden todos.
2 Aprender con otros
Aprender a trabajar con otros, a intercambiar ideas
sobre proyectos formativos, a gestar acuerdos y a
poner en diálogo el proyecto personal con el institu-
cional	forma	parte	de	las	 nalidades	de	la	formación	
docente (Sadovsky, 2010).
El aprendizaje de las matemáticas se da en los
estudiantes mediante su acción, interacción y dis-
cusión en pequeños grupos. El aprendizaje de los
maestros sobre el ejercicio de su profesión debe salir
del aislamiento en el que ha estado hasta ahora para
compartir con otros maestros sus observaciones, ex-
periencias de enseñanza, formas de proceder de los
alumnos y planes de clases, así como creencias, mi-
tos,	é itos	y	di cultades	que	se	presentan	con	otros	
maestros ya sea de la misma escuela o de escuelas
cercanas o lejanas.
a. Aprender con mis compañeros
maestros
Las reuniones mensuales de Consejo Técnico son
un espacio para que los profesores analicen, acuer-
den	y	compartan	sus	e periencias,	con	la	 nalidad	
de crecer como profesionales de la educación y, por
lo tanto, lograr aprendizajes con sentido en los niños
mexicanos.
Incluir en estas reuniones aquellos temas que
ofrecen	 cierta	 di cultad	 en	 los	 maestros	 y	 estu-
diantes puede ser el inicio de un camino de grandes
motivaciones y éxitos, de aprender de los otros, de
compartir la experiencia de probar una estrategia
de enseñanza, analizar los resultados en cada uno,
mejorarla y de esta manera fortalecer el ser maes-
tro. Apoyarse en el estudio de algunos resultados de
investigaciones didácticas relacionados con el tema
de enseñanza puede ayudar a tener una mayor com-
prensión de la situación.
b. Aprender con otros a la distancia
La posibilidad de comunicarnos, a pesar de la dis-
tancia, es un factor que favorece este in-
tercambio con el propósito de apren-
der y mejorar cada día. Existen en la
red numerosas páginas web per-
sonales, denominadas
blog, donde docen-
tes, investigado-
res, profesores
universitarios,
ministerios de
educación de
distintos paí-
ses, editoriales, tratan un
tema educativo en especial,
por ejemplo, la enseñanza
tercambio con el propósito de apren
der y mejorar cada día. Existen en la
red numerosas páginas web per
sonales, denominadas
blog, donde docen
ses, editoriales, tratan un
tema educativo en especial,
por ejemplo, la enseñanza
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de las  matemáticas en la primaria; éstas mues-
tran diferentes recursos educativos para las clases,
como videos de especialistas o actividades de en-
señanza; y son un punto de encuentro para resol-
ver dudas y plantear discusiones, entre otros.
También hay que desarrollar una actitud crítica
que	permita	discernir	de	toda	la	información	que	
hay en la red cuál es seria, fundamentada y cuál no.
c. Aprender sobre la práctica de otros
Participar en debates virtuales en los que se sube
una clase videograbada sobre la enseñanza de al-
g n	tema	del	programa.	 a	interacción	puede	ar-
ticularse y guiarse mediante distintas preguntas.
El grupo participante deberá escribir un informe
acerca	del	propósito	de	la	actividad,	por	ejemplo,	
analizar las intervenciones del maestro ante las
participaciones de los alumnos o proponer
modi caciones	a	la	actividad	de
aprendizaje.
3 Aprender sobre la enseñanza
de temas específicos
Los contenidos matemáticos de cada grado tienen
sus	complejidades	y	di cultades	dentro	de	la	disci-
plina	y	respecto	a	cómo	enseñarlo.	Para	determinar	
cómo	enseñar	ciertos	temas	que	ofrecen	cierta	di-
cultad,	se	puede	organizar	un	grupo	de	estudio	
que	integre	información	de	alguna	clase,	ya	sea	
grabada,	a	partir	de	un	registro	de	observación	de	
clase, del análisis de las actividades del libro de
te to,	 de	 bibliografía	 sobre	 resultados	 de	 inves-
tigaciones didácticas sobre el tema, todo con el
propósito	de	construir	una	propuesta	grupal	que	
contemple	cómo	superar	las	di cultades	encon-
tradas en la práctica.
analizar las intervenciones del maestro ante las
participaciones de los alumnos o proponer
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